KUNSTWERK - WUNDERWERK
Die Geschichte von Waltraute Grunenbergs
Meilenstein®

Eigentlich wollte
sich Waltraute
Grunenberg von
der Miinchener
Gesamtkunst-
werkerin Heidi
Sieber nur ein
schones Bild malen
lassen. Doch was
sie dann erhielt,
war etwas ganz
Besonderes: ein
Meilenstein ®.

Was das ist, erkldrte ihr
Heidi Sieber so: ,Tief in uns
kennen wir unsere Vision und
den Weg dorthin, nur unser
Bewusstsein ist sich dariiber
nicht immer klar. Um dieses
Wissen zutage zu fordern,
biete ich meinen Kunden
Meilensteine® an. Das sind
runde, leuchtend farbige
Bilder mit einer ungewdhn-
lichen Eigenschaft - sie ent-
halten genau die Kréfte, die
die ndchsten wichtigen Le-
bensschritte unterstiitzen.”

Zu Beginn ging Heidi Sieber wie immer in tiefe
Meditation, um Waltrautes Situation und das
zu erspiiren, was sie auf ihrem Weg weiter
voranbringen wiirde. Danach begann sie, eine
runde Holzplatte, intuitiv mit einer dicken
Grundierung zu bedecken, in die sie Erde, Sand,
Glasperlen und sogar sternformige kleine
Nudeln mischte. So entstand eine dynamisch
geschwungene Wellen-Struktur. Und auf diese
trug sie dann strahlendes Gold und duftiges
Rosa auf. Das Gold symbolisiert die gottliche
Quelle, das Rosa das weibliche Herz.

Als das Werk vollendet war, erhielt Waltraute
Grunenberg allerdings nicht nur ihren Meilen-
stein®, sondern dazu auch ein Gedicht als
eine weitere Botschaft: ,Die Welle des Loslas-
sens / Hingebend an die gottliche Quelle /
Mit funkelnden Sternen im Herzen®. Wozu? Das
Gedicht, die Botschaft aus Worten, weist dem
Verstand die neue Lebensrichtung. Der Meilen-
stein® aber aktiviert iiber Farben und Formen
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groRer Klarheit aufsteigen. So kann
sie in die Tat umgesetzt werden. Und
wie war die Wirkung auf Waltraute Grunen-
berg? ,Mein Meilenstein hdngt in meinem
Schlafzimmer, jedesmal wenn ich aufwache,
sehe ich die Sterne darauf blitzen. So werde
ich immer erinnert, aus dem Herzen zu sehen
und zu handeln. Und das ist, was ich immer
schon wollte.”

| In ihrem Miin-
| chener Atelier
¢ veranstaltet
Heidi Sieber
zum Kennen-
lernen ihrer
Arbeit regel-
maldig
»Meilenstein®-
Events”,

Die ndchsten
Termine sind

13.01. und
27..01.2005; |
jeweils um |
19.30 Uhr ‘
im heart &

art studio, Nymphenburger Str. 101,

Hofgebdude.
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heidi@heidi-sieber.de
www. heidi-sieber.de




