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Die Idee der Meilenstein-Kunst-
werke (Collage/Acrylmalerei auf
einer Holzscheibe)hat Gabriele Bran-
dau, Training und Coaching, ja schon
begeistert, aber was ein eigener in

ihr auslosen wiirde, hatte sie nicht

Als Seminatleiterin und Coach hat

sie viele Methoden entwickelt, fiir-
sich und viele andere Menschen

Ziele und Visionen zu verankern und

in die Tat umzusetzen. Der Mei-
lenstein hat ihr in dieser Hinsicht
einen gehorigen Schub und weitere
Aspekte gegeben:

In dem Moment, als sie den Meilen-
stein das erste Mal in ihren Hinden
hielt, sagte sie zu mir, dass dies ein
groBer Augenblick in threm Leben
sei, ihr Herz sei tief beriihrt. Es
fehlten ihr fast die Worte. Das Mei-
lenstein-Visionsgesprich lieferte ihr
ganz konkrete Erkenntnisse, unter
anderem: Fiir eine Frage, die sie
schon lange bewegt hatte, ist plotz-
lich die Antwort klar: Der Ort, an
dem sie leben mochte. Ihre Sehn-
sucht zu tanzen, an die sie sich wih-
rend des Gespriches erinnerte, hat
sie spater wieder in die Tat umge-
setzt. Der Meilenstein hat ihr sofort
ein tiefes Urvertrauen gegeben.

Nun lebt sie mit ihm; tief vetbunden
und gestitkt , ihre nichsten Schritte
fithlen sich seither leicht und klar an.

Gabriele Brandau ist beruflich viel
auf Reisen und ist auch eine der
ersten Besitzerinnen eines Reise-
und Seminarmeilensteines (24 cm
). Er ist ein paar Wochen nach
ihrem ersten Meilenstein entstanden.
Die Farben sind dieselben geblieben,
aber die Form und Aussage der
Maletei hat sich bereits verdndert. Ex
liegt bei ihren Seminaren in der Mitte
des Kreises. Er stirkt sie innerhalb
des Seminars, zeigt das Thema Fiille
auf, mit dem sie in ihren Seminaren
viel arbeitet. Es ist auch, als ob sie
ein Stiick von zu Hause mit auf die
Reise nimmt.

Tief in uns kennen wir unsere Visio-
nen und den Weg dorthin. Der Mei-
lenstein aktiviert tiber Farben und
Formen das Unterbewusstsein und
lisst verbunden mit dem Meilen-
steinvisionsgesprich die Vision und
Umsetzung in grofer Klarheit auf-
steigen.

Meilensteine entstehen fiir Finzel-
petsonen, um die nichsten
Lebensschritte aufzuzeigen, fiir die

‘Visionen von Firmen, fur die Ziele

von Projekten/ Veranstaltungen/
Messen. Fiir die Vision bei
Geschiftseroffnungen und Jubilden,
sie bringen die Funktion von
Riumen in die volle Wirkung

Anzeige

(Rezeption, Konferenzraum), das
Motiv kann auch als Werbemittel
eingesetzt werden........ mal anders.
Meilensteine-Kunstwerke-Wunder-
werke: Neugierig auf Ihre nichsten -
Schritte?

Heidi Sieber
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Gabriele Brandau
training und coaching
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Seminare mit Schwerpunk:

. Motivation und Ermutigung
Verkauf und Kommunikation
Beziehungsmanagement

Tel.: 089-89199188
Fax: 089-89161137

www.gabriele-brandau.de

AKTUELL

Lassen Sie sich ins Meilenstein-
studio in die Idylle Neuhausens
flhren zum

MEILENSTEIN-INFO-FORUM
& NETZWERKEN

22. Mérz um 19.30 Uhr (Der
néchste Termin: 21. April ) im
Meilensteinstudio. Ndheres auf
meiner Webseite.
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MEILENSTEINE

Wunderwerke von Heidi Sieber
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Nymphenburgerstr. 101
Hofgebaude + D-80636 Miinchen

(Parken bitte an der Nymphenburgerstr.
U1 Maillingerstr./Ausgang Elvirastr.)

Tel.: 089 -18 48 46

Mobil: 0172-783 78 18

Fax: 089 -18 970 162
Email: heidi@heidi-sieber.de
www.heidi-sieber.de




